Szemelyisegfej lodes es a Tozsde 



Azok akik tulelik a tozsden eltoltott elso 1-2-3 eviiket, azok jelentos 
szemelyisegfej lodesen fognak atmenni. Az elso evek a tulelesrol fognak szolni. 
A piaccal valo ismerkedessel. Es azzal, hogy eletben maradjon a szamlank is, es 
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mi magunk is. Azaz, erzelmileg ne „gyilkoljon le” a piac. Es mi magunkat. Ha 
ezen tul tudunk lendiilni, akkor bizony jelentos atalakulason mehetiink keresztiil. 
Sokat fogunk fejlodni, sokat fogunk csiszolodni. Es ezek az atalakulasok nem 
csak a tozsdezesiinkre lesz hatassal, hanem eletiink egyeb teriiletere is. Egyeb 
szakmai dolgokra, parkapcsolati helyzetek, vagy barmi egyeb. Miert van ez igy? 

Mert ahhoz hogy talpon tudjunk maradni a tozsden, elkeriilhetetleniil fejlodniink 
kell. Ha nem igy tesziink, bedaral a piac. Tehat ha valaki maradni szeretne es 
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sikereket elemi, valtoznia kell. Es fog is! Megfontoltabb lesz. Batrabb lesz. 
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Alaposabb lesz. Analitikusabb lesz. Jobb megfigyelove valik. Eberebb lesz. 
Tudatosabb lesz. Takarekosabb lesz. Tanultabb lesz. Turelmesebb lesz. 
Megfontoltabb. Lenyegretorobb lesz. Nagyobb osszefiiggeseket fog meglatni. 
Akar az emberekben, akar a piacokban. Mas dimenzioban kezdi el nezni, akar a 
politikat, akar a gazdasagot, akar a hetkoznapi eletet. Es meg lehetne folytatni a 
sort. A lenyeg azonban az, hogy mindezekbol csupan ha 1-2 dologban is 
valtozik az ember, mar az oriasi hatassal lehet az eletere. 

Tiirelem 

Ha semmi mast nem neziink, csak mondjuk azt, hogy turelmesebb lesz. Ha 
kialakul Benned egyfajta tiirelem, mar az orasi hatassal lesz a szemelyes 
kapcsolataidra, a hetkoznapi eletedre, sot, talan meg az egeszsegere is. A 
turelmes ember eros. A tozsden erosnek kell lenni. Aki eros, feliil tud emelkedni 
a dolgokon. Tud vami. A letargia nem tiirelem. A lustasag es a beletorodes a 
dolgokba, az sem tiirelem. Az ero a tiirelem. Akiben van, az kepes megvami a 
dolgokat. Aki turelmes, az baratsagban van az idovel. Tudja hogy mindennek 
megvan a maga helye es ideje. A termeszetes sorsa, ritmusa es iiteme. A 
trendeknek, a cegeknek, az iizletmenetnek. Aki tiirelemes, az kepes alkotni. 
Nemcsak kapkodni, hanem epiteni, alkotni. 

A mai rohano ember egyre inkabb hijan van ennek a kepessegnek. Ma mar 
lassan egy filmet sem tudnak ugy vegignezni az emberek, hogy kozben fel 
szemmel ne a facebook-ot, vagy az email fiokjukat figyeljek. Akar egy 10 




perces youtube video tiirelmes vegignezese is gond mar. A felporgott vilag 
befektetoi szinte mar nem is tudjak ertelmezni a hosszutavu (tobb evtizedes) 
befektetesek fogalmat. Az egyre gyorsabb autoinkkal, egyre nehezebb 
tiirelmesen hajtani. Elore lefagyasztott felkesz etelek mellett kinek van mar 
tiirelme pi: tesztat gyumi? A fold masik vegere azonnal tovabbitott email-ek 
vilagaban, hoi van mar a tobb hetes, izgalommal teli, postas varas egy level 
valtas kapcsan? Eltunt. Persze ez nem baj, mert fejlodniink kell. Minden szinten. 
Azonban a fejlodesben vannak dolgok, amelyeket erdemes megtartanunk. Ilyen 
a turelem is. Ha ovatlanok vagyunk, es a vilag fejlodesenek a rohanasaban 
kicsuszik a turelem a keziink koziil, akkor mi lesz? Turelmetlenek lesziink. 
Aztan ez majd allandosul fesziiltsegge, szorongassa, elegedetlensegge, es a 
vegen oriiltekke valunk. Sajnos ez van ma. A modem vilagban megorultek az 
emberek. A tozsde azonban turelmre tanit. Ha hosszutavon szeretnel sikereket 
elemi, meg kell tanulnod tiirelmesnek lenni. Aztan nezhetunk akar egy masik 
peldat is! 

A Lenyeg meglatasa 

Avagy a dolgok megszurese. A tozsde koriil rengeteg informacio van. Hatalmas 
adathalmok. Renegeteg ember. Mutatok, indikatorok, grafikonok es sok-sok 
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minden. Es Neked meg kell tanulnod ezek kozt olvasni. Mint az 
aranymosoknak, meg kell tanulnod kiszurni az ertekes nemesfemdarabokat, a 
saros vizbol. Az ertekes informaciokat. Lenyegretoronek kell lenned. Rengeteg 
informaciot kell megszurnod, es tudnod kell hogy melyik a fontos. Melyik az, 
amelyik hozzasegit a kivalo dontesekhez. A vetelhez. Vagy az eladashoz. Vagy 
a tartashoz. 

Tudnod kell hogy milyen idosikokon, melyik dolgok a lenyegesek igazan. 
Tudnod kell hogy ebben az oriasi informacios dompingben, mi az, ami „zaj” 
csupan, es mi az ami jelentos informacio. Ezek felismeresehez ido kell. Ahhoz 
hogy jo „aranymosova” valj, ido kell. Meg kell ismemed a dolgokat. Fel kell 
tudnod ismemi a jeleket. Legalabbis azokat, amelyek Neked fontosak lesznek. 
Ezek attol is fuggnek, hogy milyen piacokon mozogsz. Milyen iparagakban. 
Milyen tersegben, es milyen idotavon. Szovel fel kell tudnod ismemed hogy mi 
a lenyeg! Akar egy emberrel kapcsolatban, akar egy ceggel kapcsolatban, akar 
egy piaccal kapcsolatban. Es elore mondom, a tozsde kegyetlen! Itt nem 
hazudhatsz magadnak annyira konnyen, mint az eletben. Mert szeditheted 
magadat azzal, hogy mennyire lenyeglato vagy, ha azt a tozsdeszamlad nem 
igazolja vissza, akkor nem vagy az. A tozsden nem tudod sokaig kabitani 
magadat. Ezert mondom, hogy aki hosszutavon sikereket akar elemi, annak 
megkeriilhetetlenul at kell mennie egyfajta szemelyiseg valtozason. Egy 
fejlodesen. Es ezesetben, ha peldaul ebben a lenyegrelatasban fejlodni fogsz a 
tozsden, meglatod majd mennyire segiteni fogja az eleted egyeb fejezetet. 




Szinte „uv61teni” fognak a helyzetek. Latod masokon ha mellebeszelnek. Latod 
majd szituaciokban, amikor total felesleges nyuzsges van, de nines elorehaladas. 
Latod majd amikor „szedites-mellebeszeles” lesz. Latod majd, amikor a nagy 
dumakat nem igazolja vissza a chart, vagyis hogy az elet. Szoval rengeteg ilyen 
szituacio lesz. A lenyegrelatasod segit majd abban, hogy meg tudj itelni egy 
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ceget. Egy menedzsmenet. Egy piacot. Hogy beszallj, vagy ne. Es ez a 
kepesseged, minel jobba, minel pontosabba es elesebbe valik, annal sikeresebb 
leszel. Annal gyiimolcsozobbek lesznek a befekteteseid. Es annal inkabb keriilni 
fogod a „vesztes” dolgokat. Nem fognak tudni megszediteni orisai iizleti 
igeretekkel, emberi ravaszsaggal, es sok minden egyebbel. A lenyeglatasod tehat 
segiteni fog renegeteg mindenben, majd meglatod. Aztan nezziink meg egy 
peldat! 

Tanultabb leszel 

Ma mar talan elcsepeltnek hangzik a life-long-leaming hozzaallasa az elethez, 
pedig a nagy tomegek meg mindig nem igy elnek. Azonban azok, akik 
magukeva tudjak tenni ezt a fajta attitudot, az elethosszig tarto tanulas es 
onkepzes hozzaallast, azok nagyon sokra vihetik az eletben. Azok elott vilagok 
nyilnak meg! Azok elott lehetosegek tarulnak fel. Azok elott fantasztikus dolgok 
jelennek. Legy tehat Te is ilyen. Life-long-leaming. Ez fantasztikus. A tozsden 
egesz egyszemen ez megkeriilhetetlen. 
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Ahhoz hogy sikeres legyel, folyamatosan ebren kell tartanod a tudasodat. Es 
boviteni kell az ismereteidet. Emberekrol, cegekrol, piacokrol. Tarsadalomrol, 
politikarol, uzletrol, vagy barmi egyebrol. A tozsde a jatekok jateka. A 
legnagyobb jatszma. Ebben tudatlanul nem lehet resztvenni. Tisztaban kell lenni 
a dolgokkal. Mondjak hogy a tudas hatalom. Hat persze. Ezert is ertekesek az 
informaciok. Es tozsdeskent ilyenekkel kell rendelkezned. Es hidd el, az ertekes 
tudast nem a whiskes iivegek aljan fogod megtalalni. (haesak nem vagy erdekelt 
a whiskey biznisszben). Az ertekes tudas megszerzeseert bizony erofesziteseket 
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kell tenned. Olvasnod kell. Ertekes dolgokat. Beszelgetned kell. Ertekes 
emberekkel. Hallgatnod kell. Az ertekes informaciokat. Latnod kell az ertekes 
dolgokat. Meg kell tudnod keresned azt. Fel kell tudnod fedezni. Ki kell tudnod 
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nyomozni. Fel kell ismemed, es magadeva kell tenned. At kell magad ragnod 
rajta. Elemezned kell. No nem feltetlenul professzori szinten, de a sikeresseghez 
es a hatekonysaghoz vezeto uton kello mertekben. Meg kell jegyezned ezeket a 
dolgokat. Tarolnod. Emlekezni ra. Fel kell tudnod hasznalni. Kombinalni kell 
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tudnod. Osszekapcsolni. Kovetkeztetni. Erted mirol beszelek, ugye? 

Ami egy nagyon jo hir Szamodra/Szamunkra, hogy a vilag abba az iranyba 
halad, hogy azok akik vagynak arra hogy jol informaltak es tanultak legyenek, 




azok elott naprol-napra egyre jobban kitarul a vilag. Soha a tortenelemben nem 
volt meg ennyi, konnyen elerheto lehetoseg az emberiseg szamara, a tudas 
megszerzeseert. Soha nem fertiink hozza ennyi ertekes informaciohoz, es ilyen 
konnyen, mint manapsag. Fantasztikus konyvek, konyvtarak, eloadasok, 
hanganyagok es sok-sok minden all rendelkezesiinkre. Akar az intereneten is. 
Egyedul csak rajtad mulik, mennyit birsz befogadni ebbol! Csak rajtad mulik, 
hogy az esteidet hulyeskedessel, TV sorozatok bambulasaval, whiskey-zessel, 
vagy ertekes informaciok elsajatitasaval toltod. Csak rajtad mulik ez, nem 
mason. Ha tozsdezni fogsz, a sikerek erdekeben elobb-utobb ehezni fogod az 
informaciokat. Tudni fogod hogy sziikseged van ra. Latni fogod hogy masok 
rendelkeznek vele, Te pedig nem. Ezert hatranyban vagy. Es ha sikert szeretnel, 
profitot es gazdagsagot, akkor bizony fejlodnod kell! Meg kell szerezned a 
tudast. Informalodnod kell. Tanulnod kell. Az az ember, aki azt hiszi mindent 
tud, semmit sem tud. Azok akik tanulnak, akik fejlesztik az ismereteiket, azok 
sokra viszik. Azok sikereket fognak elerni. Es a tozsde megkoveteli ezt. Ha igy 
teszel, az nemcsak a tozsdei eredmenyeidre lesz hatassal, hanem az elet minden 
teriiletere. Jobban utana fogsz menni a dolgoknak. Tobb ismereted lesz. 
Alaposabb leszel. Ilyen hozzaallassal nagyon sok minden elonyre tudsz szert 
tenni. Barmilyen teriileten. A tudas nagy ertek. Vegyel magadhoz minel tobbet 
belole! 

Az elmult hosszu-hosszu evek alatt en is atmentem ezeken. Es azt ereztem, hogy 
nagyon jo hatassal van a szemelyisegfejlodesemre. Van mit csiszolnia az 
embemek onmagan folymaatosan. Es mindennap megvan erre a lehetoseg. 
Ahogy figyelem a cegeket, a piacokat es trendeket, magamon is ezt erzem, hogy 
mindennap csiszolodok ezekben a dolgokban. Es minel jobba valok ezekben, 
minel jobban fel tudom magamban ebreszteni ezeket az elorevivo dolgokat, 
annal szebb sikereket erek el. A tozsden is. Meg ugy az eletben is. Nem megyek 
bele olyan parbeszedekbe amelyekbe felesleges. Megtanultam sokkal jobban 
kezelni a kockazatot. Folymatosan tanulom a turelmet is. A tudas megszerzesere 
is torekszem. Es az ember persze egy folyamatos onkontrollban is tartja magat, 
azzal, hogy feliilvizsgalja korabbi donteseit. Hoi mit rontott el. Hoi, mikeppen 
volt iigyes stb. stb. 

Ezek a folyamatok beliil mennek vegbe az emberben. A kiilvilag annyira nem is 
veszi eszre. Kezdetben. Aztan persze masok szamara is egyertelmuve valik, 
hogy valami megvaltozott. Te valtoztal meg. Komolyabb vagy. Lenyegrelatobb. 
Mintha tobb erod lenne. Egyfajta belso ero, belso tartas. Fegyelmezett vagy. 
Ovatos. De ha kell bator. stb. stb. szoval nagyon sok jele lehet ennek. A kiilvilag 
is visszaigazolja ezt a fajta szemelyisegfejlodest egy ido utan, de az igazi 
visszaigazolas, a belso orom. A belso derii. Hogy igen, jo uton haladok. Jonnek 
az eredmenyek, jonnek a sikerek. A nehezsegeket is sikeriilt lckiizdeni, egyre 
magasabb hegyeket vagyok kepes megmaszni, es egyre inkabb elerem az 




almaimat, celjaimat. Boldog vagyok. Kiegyensulyozott es sikeres. Ezt kivanom 
Szamodra is! A tozsde meg tudja ezt adni Neked. Felteve, ha... 

Van egy klasszikus mondas, ami valahogy igy hangzik: 

- „A sikemek nem titka, hanem ara van.” 

Ez az ar pedig kifejezheto penzben, energiaban, idoben, elkotelezettsegben, 
figyelemben, szorgalom, kitartasban, sok mindenben. Ne a „Titkod” keresd! Ha 
hajlando vagy megfizetni a siker arat, megkapod azt. Ennyi. 
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